Xaaxeeyada

iyo Islagiska

| HEALTHY HOME

Xaaxeeyada iyo islagisku waxay ka mid yihiin dulinka beerta ee
loogu necebyahay. Moluskadan dhuudhuubani waxay meesha
ay isku garinayaan kasoo baxaan habeenkii oo ay cunaan oo
dalooliyaan caleemaha iyo ubaxa gaar badan oo ka mid ah dhirta
beerta ee dhuuxa biyaha ku kaydsada iyo khudradda. Xaaxeeyada
iyo islagisku gaab ahaan way isu egyihiin iyo bayoolaji ahaanba,
marka laga reebo islagiska oo aan lahayn qolofta xaaxeeyada
ee sare 00 kale. Maarayntoodu waxay u baahantahay hab
feejigan oo xidhiidhsan oo ay ka mid yihiin baabi'inta qoyaanka
iyo meelaha ay ku gabadaan, dabitaan, deyrar, iyo gacanta
00 lagaga guro. Dabitaanka ayaa nogon kara mid faa'iido leh,
laakiin kelidood ha siinin inay beerta kaantaroolaan ka kooban

meelo badan oo ay isku qarin karaan, cunto iyo qoyaan.

Sidee ayaad u ogaanaysaa inay xaaxeeyada iyo

lslaﬂlsku ay dhibaato gﬂsanayaan?

Waxa laga yaabaa inaanad marka hore dulinkan arkin sababta
00 ah waxay wax cunaan habeenkii maalintiina way isqariyaan.
Dibeda u bax habeenkii ama salaada hore si aad u eegtid iyaga
00 Wax cunaya.

»  Cayayaan kale ayaa daloolo ka samayn kara caleemaha,
ubaxyada, iyo khudradda . ka eeg raadka yar ee ah waxa yar ee
Jiitamaya ee ay xaaxeeyada iyo islagisku ka tagaan.

Waa maxay waxay tahay in la sameeyo si loo
yareeyo xaaxeeyada iyo islagiska?

Ka qaad meelaha ay maalintii ku gaban karaan - xayaabka, dhir
oosaadka, waxyaabaha jajaban, ama looxaanta.

patients), jeraniyams (geraniums|, begooniya
tana (lantana), nasturtiyams (nasturtiums), iyo
dan oo caleemo adag leh iyo ur badan sida sayj
wsmari [rosemary)iyo laafender (lavender),
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Ocvadcsénla mot trong s cac lodi dong vat gay hai
trong vuron dang ghet nhat. Sau khi tri an vao ban
ngay, cac loai dong vét thin mém c6 nhét nay Xuat
hién vao ban dém va duc 16 trén 1a va hoa clia nhleu
loai cdy va trai cay mong nudc trong vuo’n Oc va bc
sén ¢6 ciu tric va co' ché sinh hoc g|0ng nhau trir
mot ddc d|em la oc sén khong co Iap vd xo0dn 0c¢ bén
ngoai gidng nhu 6c. Dé diét lodi 8¢ gay hai, quy vi
can ap dung mdt phwng phap két hop triét de bao
gom loai bd tinh trang am thap va nhimg chd an nau,
dit bay, sir dung cac bién phap ngan chdn va nhat
bo bang tay. Phuong phap danh ba cling o thé hleu
qua, nhung ban than phuong phap nay khong c6 tac
dung kiém sodat mot cach thoa dang trong nhung
ngoi vucrn ¢6 nhiéu noi an nau, thirc dn va do am
cho loai dc.

Lam thé nao deé biét la 6c va 6c sén dang
gay hai cho vuon?

» Thoat dau quy vi €0 thé khdng nhan thay cac loai
dong vt gay hai nay vi chung di kiém 3n vao ban
dém va an ndu vao ban ngay. Hay ra vuon vao ban
dém hoac sang sém dé xem hoat ddng cta loai
ddng vat nay.

» Céc lodi dong vat gdm nhdm khac ciing 6 thé duc
16 trén 14 cdy, hoa va tral cay Hay t|m cac vét nhot,
béng ma nhitng con 8¢ va d¢ sén dé lai.

Can phéi lam gi dé diét 6c va oc sén?

trong cac loai.cdy chju duoc 8¢ thi du
g nude;cay phong Ifr, cay thushdi duc'rng
, Cdy sen can va nhié ai”t‘aiy 6 la cirng
cdy mi tau, cdy x6 thom, cay huong tha
0di huong.

JARDIN SAND EE
CASA SANA

Los caracoles y las babosas figuran
entre las plagas de jardin mds desagrables.
Estos moluscos babosos salen de noche de
sus escondites y dejan agujeros en las hojas y
flores de muchas frutas y plantas carnosas. La
estructura y biologia de los caracoles y
babosas es similar, pero las babosas no tienen
la concha exterior en espiral. Su control
requiere un método integrado que incluya la
eliminacién de escondites y lugares himedos,
el uso de trampas y barreras y recogerlos a
mano. Las trampas con cebo pueden ser Utiles,
pero sin otros métodos no proveen suficiente
control en jardines que ofrecen albergue,
alimento y humedad en abundancia.

¢{Cémo sé que el dafio es causado por
caracoles y babosas?
e SomTE o

» Al principio, tal vez no se percate de la presencia de
estas plagas pues se alimentan de noche y se
esconden durante el dia. Para verlas en accién, salga
de noche o temprano en la mafnana.

{Qué puedo hacer para deshacerme de
caracoles y babosas?

limine los escondites que usan durante el dia:las
iedras, zonas con maleza, desperdicios o tablas.

a otras horas del dia.

mbre plantas a prueba de caracoles
ranios, begonias, lantanas, capuchinas
ntas de hojas firmes y follaje de olor in
mo la salviagelfomero y la lavanda:

il

Snails &

Slugs
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Snails and slugs rank among our most

despised garden pests. These slimy mollusks
emerge from hiding at night and chew holes in
leaves and flowers of many succulent garden
plants and fruit. Slugs and snails are similar in
structure and biology, except slugs lack the snails’
external spiral shell. Management requires a
vigilant and integrated approach that includes
eliminating moisture and hiding spots, trapping,
barriers, and handpicking. Baits can be helpful,
but by themselves, don’t provide adequate
control in gardens that contain plenty of shelter,
food, and moisture.

How do you know snails and slugs
are causing damage?

> You may not observe these pests at first because
they feed at night and hide during the day. Go out
at night or early morning to view them in action.

> Other pests can cause holes in leaves, flowers, and

fruit. Look for the shiny, slimy trails slugs and snails
leave behind.

What must be done to reduce snails
and slugs?

> ﬁemove daytime hiding places — ivy, weedy areas,
d bris, or boards.

ir mat;e such as low Iedges on fences, undersides
decks meter boxes.

Place traps in your garden and dispose of trapped
i e nailsiand slugs daily.

: rrltlon or sprinkling in the morning ratr\fr h%'rg

sider snail-proof plants such as impatiensy

niums, begonias, lantana, nasturtiums,and

lany plants with stiff leaves and highly

iage like sage, rosemary,and lavender. '}
|




Sidee ayaan u maarayn karaa xaaxeeyada iyo
islagiska aniga oo aan isticmaalin sunta cayayaanka?

Lam thé nao dé diét & c va oc sén ma \
khéng can diing thudc diét con trung?

»  Hubaal kadhig inaanay beertu marka hore molask lahayn kahor
intaanad beerin. Kadibna ka taag deyr maar ah oo ku wareeji.
Isticmaal mid balladhkeedu yahay 4 illaa iyo 6 iinj ah oo maar ah,
00 aad ku aasto ciidda illaa iyo hal iinj dushana aad ka galloociso
ama aad girgirka kaga xidho.

»  Beertaada ka beer meesha ugu cadceeda badan ee cagligalka
ah. Ka saar walxaha beerta ama dhirta dhinaceeda ah ama
daboolada dhulka ee ay hadhsan karaan. Sida ugu badan ee
caqligalka ah u yaree cogooyinka goyan.

»  Dhis dabin adiga oo isticmaalaya boodh cabirkiisu yahay 12"x15"
oo dhulka ka sarraysa 1 iinj. Markay molaskadu ku soo ururto
boodhka hoostiisa. Ka daadi oo laa maalin walba.

Ka warran dabidda cuwaafta?

¥ Cuwaafta dabinku waxba ma tarayso adiga oo meesha ay
gelayaan, cuntada iyo qoyaankana ka baabiiya mooyee.

»  Cuwaafta dabinka ee maadadda Metaldehyde sun ayay ku tahay
eyda iyo shimbiraha. Metaldehyde waxqabadkeeda isla markiiba
way lumisaa markay cadceedu ku dhacdo ama kadib marka roob
da’'o ama la waraabiyo beerta.

»  Cuwaafta dabinka ee Iron Phosphate ayaa ammaan u ah in lagu
ag isticmaalo eyda, carruurta iyo xayawaanka.

»  Waraabi kahor intaanad cuwaafta dhigin oo dhig galab ay
hawadu diirrantahay oo ay molaskadu firfircoonyihiin.

»  Cuwaafta ku daadi galabka biyaha firdhiya hareerihiisa meelo
qoyaan leh 0o ay xaaxeeyada iyo islagisku socdaalaan.
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Xaaxeeyada Islagiska

Isticmaal hababka aan KIMIKADA AHAYN iyo sunta
xasharaadka ee UGU SUNTA YAR. WAAYQO? Biyaha
wasakhaysan ee maraya gurigaaga agtiisa iyo beerta
waxay sidaan biyo ay ku jiraan sunta xasharaadka oo
wasakheeya laagaheena, dooxooyinkeena, harooyinkeena
iyo badaheenna.

Wax badan ka ogow tayada biyaha ee gobolka
San Diego adiga oo booganaya www.ThinkBlueSD.org
& www.ProjectCleanWater.org.

Macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan cayayaanka,
boogo Jaamacadda California IPM websaytka ah
www.ipm.ucdavis.edu, ama kala xidhiidh UCCE Master
Gardners (858) 694-2860, Isniin-Jimce, 9ka subaxnimo illaa
iyo 3da galabnimo.

UC{;'] IPM

University of California
Cooperative Extension

Waa biyaha waxa isku keen xidhaa!

» Phai bao dam la vuon nha quy vi khdng c6 dong vat
than mém trydce khi tréng cay. Sau dé dung mot tam
chdn bang dong xung quanh cdy. Diing cac dai dong
c6 chiéu rong tir 4- tgi 6-inch chén, cach mdt dat mot
inch va udn . cong & phia ddu hodc gan vao xung quanh
canh clia nén dat cao.

» Chon khu dat vudn 0 noi cd nh|eu anh nang nhat &
mtc o thé duogc. Loai bo cdc do vt trong vuon hodc
cdy i moc bén canh hodc tam day mt dat c6 the lam
noi an nau cho 6¢. Han ché céc bé mat 4m thap cang
nhiéu cing tot.

» Dt mdt chiéc biy bang céch str dung mdt miéng bia c&
12"x15", nhd cao |&n mét dat véi cac duorng ranh say 1
inch. Kh| cdc loai dong vét than mém tu tap & dudi tam
bang d6, hiy boc chiing ra dé diét hang ngay.

Vay con danh ba thi sao?

» Phuong phap danh ba sé khdng phat huy nhiéu tac
dung, trir khi quy vi ciing loai bo ca noi an ndu, thirc
in va do 4m cla chung

» Cac Ioa| ba lam bing metaldehyde cuc ddc véi chd va
chim. Tuy nhién, Metaldghyde ciing nhanh chéng bi
mat tac dung dusi anh ndng mat troi hodc sau khi troi
mua hodc tudi nudc.

» Cac loai ba lam bang phdt- pho sat thu‘tmg an toan dé
st dung néu nha cé ch, tré emva dong vat hoang da.

> Tudi nudce trude khi ric ba va ric ba vao budi toi vao
cdc ngay nong khi loai dong vét than rnem hoat dong.

» Ric ba xung quanh cac voi phun nudc va & nerng khu
vyc am thap dugc bao vé va nhitng noi 1a dudng di cla

OC va OC sén.

St dung cac phu’orng phap diét kién KHONG CO HOA CHAT va
chdt diét cén tring IT DOC HAI NHAT TAI SAO? Vi nudre thai tir
khu vuc Xung quanh nha va vuan clia quy vi sé mang theo nu’o’c
¢6 chira thudc diét cbn triing va gay 6 nhiém cho séng, hd, sudi

va dai dwong cla chiing ta.

Tim hiéu thém vé pham chat ngudn nudc khu vuc San Diego tai:
WWW. ThkaIueSD org & www. ProjectCIeanWater org.

D& biét thér chi tiét cac loai gay hai, xin t&i trang web clia
University of lifornia IPM tai dia chl www.ipm.ucdavis.edu
hoic goi UCCE Master Gardeners tai sd: (858) 694-2860, Thir

Hai t&i Thir Sau, 9 gidr sang tdi 3 gid chiéu

uc ¥ 1pm
Y

University of California
Cooperative Extension

Chinh nwéc 1a nguén lién két chiing ta!

{Cémo puedo controlar los caracoles y
babosas sin usar pesticidas?

> AsegUrese que no hayan moluscos babosos en el
jardin antes de sembrar.Luego erija una barrera de
cobre a su alrededor. Use banda de cobre de unos 5
pulgadas de ancho, que debera enterrar a una pulgada
de profundidad, para luego doblar el otro extremo que
seafianzara alrededor del lecho de siembra. Asi, los
caracoles y las babosas no pasaran.

> Escoja el lugar més soleado para su jardin. Quite objetos
de jardin y plantas cercanas que puedan dar un refugio
sombreado. Elimine tantas superficies hiimedas que pueda.

»  Haga una trampa con una tabla de 12 por 15 pulgadas,
elevada en rieles de 1 pulgada de alto. Quite y mate
diariamente los moluscos que se acumulen en la parte
inferior de la tabla.

Y, ;de los cebos qué? I

[t e i

> Lastrampas con cebo no seran muy eficaces a menos que
también elimine los escondrijos, alimento y humedad.

‘ »  Los cebos de metaldehido son muy venenosos para

perros y pajaros. El metaldehido también pierde
rapidamente su eficacia bajo la luz solary después de la
lluvia o riego.

»  Los cebos de fosfato de hierro no son peligrosos para
nifios, perros ni la vida silvestre.

> Riegue antes de poner las trampas con cebo. Ponga
éstas al atardecer en dias calidos cuando los moluscos
estardn mas activos.

»  Eche el cebo alrededor de los aspersores asi como en
lugares himedos y resguardados por donde pasen
caracoles y babosas.

N p) -
) = T
¥ el babosas
,_—-“'*
S

caracoles

"Utilice métodos no quimicos y los pesticidas menos
toxicos. ;PORQUE? Los escurrimientos de tu casa y jardin
llevan agua contaminada de pesticidas que contaminan
nuestros arroyos, rios, lagos y océano."

"Aprende mas sobre la calidad de agua en la regién de
San Diego en:www.ThinkBlueSD.org y
www.ProjectCleanWater.org. Para mas informacién
sobre el control de plagas visite la pagina de IPM de la
Universidad de California a : www.ipm.ucdavis.edu o a
los "Jardineros Expertos" al teléfono: (858) 694-2860, de
lunes a viernes de 9a.m.a 3 p.m."
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Extensién Cooperativa
de la Universidad de California

iEs el agua que nos enlace!

How can | manage snails and slugs
without using pesticides? I

> Make sure the garden is mollusk-free before
planting. Then erect a copper barrier around it.Use a
4- 10 6-inch-wide band of copper, buried an inch
below the soil and bent over at the top or attach it
around the edge of a raised bed.

> Place your garden in the sunniest spot possible.
Remove garden objects or adjacent plants or ground
cover that may serve as shady shelter. Reduce moist
surfaces as much as possible.

> Build a trap using a 12"x15" board raised off the
ground by 1-inch runners. As the mollusks collect
under the board, scrape them off and destroy them
daily.

What about baits? I

> Baits will not be very effective unless you also
remove shelter, food, and moisture.

»  Metaldehyde baits are especially poisonous to dogs
and birds. Metaldehyde also loses its effectiveness
rapidly in sunlight and after rain or irrigation.

> Iron phosphate baits are safe for use around dogs,
children, and wildlife.

» Irrigate before applying bait and apply in evening on
warm days when mollusks are active.

»  Scatter bait around sprinklers and in moist and
protected areas where snails and slugs travel.

Use NON-CHEMICAL methods & LEAST TOXIC pesticides.
WHY? Runoff from around your home and garden
carries water containing pesticides that pollute our
streams, rivers, lakes and oceans.

Learn more about San Diego regional water quality at:
www.ThinkBlueSD.org & www.ProjectCleanWater.org.
For more pest information visit the
University of California IPM website at:
www.ipm.ucdavis.edu or the UCCE Master Gardeners at:

(858) 694-2860, Mon-Fri,9 a.m.to 3 p.m.
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It's the water that connects us!



